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総合型選抜
（専願制）
について

各学部・各学科の入学者受入れの方針（アドミッション・ポリシー）を十分に
理解し、本学で学びたいという強い意志をもつ者を対象に、高等学校の成績だけ
ではなく、多面的・総合的に評価する本学における入学者選抜制度の一つです。
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盛岡大学文学部は、卒業認定・学位授与の方針（ディプロマ・ポリシー）及び教育課程
編成・実施の方針（カリキュラム・ポリシー）に定める人材を育成するために必要な
次に掲げる知識・技能や能力、目的意識・意欲を備えた人を求めます。

高等学校等における各種の学習内容を幅広く理解している。

高等学校までの履修内容のうち、「国語」や「英語」を通じて、話す・聞く・書く・読むという
コミュニケーション能力の基礎的な内容を身につけている。

入学前教育として求められる、基礎的知識を身につけるための課題に最後まで取り組むことができる。

英語に関する身近な問題
について、知識や情報を
もとに筋道を立てて考
え、その結果を説明する
ことができる。

英語圏の言語や文化につ
いて学び、地域社会のみ
ならず、グローバル情報
社会に貢献する意欲があ
る。

英語文化学科

日本文学に関する身近な
問題について、知識や情
報をもとに筋道を立てて
考え、その結果を説明す
ることができる。

本学科で学ぶ専門領域の
知識や情報を、社会で活
かしたいという目的意識
と意欲がある。

日本文学科

社会や文化に関する身近
な問題について、知識や
情報をもとに筋道を立て
て考え、その結果を説明
することができる。

文化・社会・歴史の三領域
に関する専門的な知識を
身につけるとともに、それ
を社会で活かしたいという
目的意識と意欲がある。

社会文化学科

教育・保育に関する身近
な問題について、知識や
情報をもとに筋道を立て
て考え、その結果を説明
することができる。

初等教育や保育に興味や
関心があり、本学科で学
ぶ知識や経験を社会で活
かしたいという目的意識
と意欲がある。

児童教育学科

各学科共通方針

各学科別方針

各学科入学者受入れの方針（アドミッション・ポリシー）

Faculty of Humanities
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グローバル・コミュニケーション、英語圏の言語、英米の
文化・文学のいずれかに強い関心がある者

日本の言語・文学（漢文学を含む。）・文化（書道、民俗学
を含む。）の分野に強い関心があり、その分野のいずれか
について、ある程度の専門的知識や能力を有している者

各学科別エントリー資格

共通資格

4年間本学で修学する決意を有し、合格の際は必ず本学に入学する者で、
下記1～3のいずれかの条件を満たし、志望する学科のエントリー資格に該当する者。

2

1

3

高等学校若しくは中等教育学校を卒業した者及び令和8年3月卒業見込みの者

通常の課程による12年の学校教育を修了した者及び令和8年3月修了見込みの者

高等学校を卒業した者と同等以上の学力があると認められる者及び令和8年3月31日までに
これに該当する見込みの者（「学校教育法施行規則」第150条（第6号、第7号を除く。）参照）

英語文化
学科

日本文
学科

社会文化
学科

児童教育
学科

初等教育・保育に強い
関心がある者 15名 8名

下記の1、2の両方の条件を満たす者
1. 社会文化学科で学びたいという意欲があり、文化・
社会・歴史の分野のいずれかに強い関心がある者

2. 上記1の分野のいずれかについて、問題を立て考察
しそれを表現する一定の能力のある者 3名

児童教育
コース

保育・幼児教育
コース

募集人員

募集人員

8名

募集人員

8名

募集人員

Faculty of Humanities

（注記）ここでいう高等学校及び中等教育学校とは、「学校教育法」に定めるところによります。

エントリー資格と募集人員

文
学
部
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第一次選考では入学検定料は不要です。

入　学

入学前教育

エントリー

選考日時
送付

第一次選考

結果通知

最終出願

第二次選考
（最終）

合格発表日

入学手続

英語文化学科 日本文学科 社会文化学科 児童教育学科

初年度総額後期（10月）納入額入学時納入額
入 学 金

計

学 納 金 施設設備費
授 業 料

260,000円
360,000円
135,000円
755,000円

　
360,000円
135,000円
495,000円

ー 260,000円
720,000円
270,000円

1,250,000円

エントリー期間

提出書類

提出書類

出願期間

入学検定料

試験日

手続期間

入学者納入金

①エントリーシート
（「課題」）

①エントリーシート
②小論文①エントリーシート①エントリーシート

（「課題」）

書類受付通知書第一次選考日通知書 第一次選考日通知書書類受付通知書

①結果通知①結果通知
②研究テーマ（合格者のみ）

①結果通知
②研究テーマ（合格者のみ）①結果通知

①入学志願票・写真票
②調査書

①入学志願票・写真票
②調査書
③プレゼンテーションの研究テーマ

①入学志願票・写真票
②調査書
③レポート

①入学志願票・写真票
②調査書

書類審査のみ令和7年
9月20日（土）

令和7年
9月20日（土）書類審査のみ

＊英語文化学科、児童教育学科エントリー者には「書類受付通知書」を送付します。
＊日本文学科、社会文化学科エントリー者には、集合時間を表記した「第一次選考日通知書」を送付します。

＊その他に各学科共通でプレゼンテーション方法についての書類を提出いただきます。
＊調査書は、学習成績の状況・出席状況・課外活動の記録を確認し、入学後の参考とします。

＊学科により選考方法が異なります。詳しくは5頁参照

＊学科により提出書類が異なります。
令和7年 9月 1日（月）～ 12日（金）［消印有効］

＊学科により選考内容が異なります。詳しくは6頁参照

※上記は令和8年4月入学者のものです。物価等の推移により、次年度以降において学納金を改定する場合があります。
上記の他に、学生教育研究災害障害保険料＝2,650円／学友会費＝10,000円／後援会費=12,000円／同窓会費
=15,000円を徴収します。なお、教育実習費等については、実施年次にその実費を徴収します。

令和7年 10月18日（土）

令和7年 11月4日（火）

令和7年 11月5日（水）～ 18日（火）［必着］

令和7年 9月29日（月）発送

令和7年 10月1日（水）～ 10日（金）［消印有効］
32,000円

総合型選抜（専願制）受験スケジュール

文
学
部
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日本文
学科

社会文化
学科

児童教育
学科

英語文化
学科

エントリーシートは本学ホームページからダウンロードしてください!!
※詳しくは裏表紙の「出願方法」を参照

出願方法 本学ホームページの「総合型選抜（専願制）専用サイト」から「封筒貼付用宛名シート」をダウンロードし必要事
項を記入の上、市販の角形2号封筒（A4の書類が折らずに入る封筒）に貼付して郵送又は持参してください。

書類審査のみ

書類審査・面接

書類審査・面接

書類審査のみ

エントリーシート（「課題」）の記述内容
・「課題」の記述内容を点数化し合否を決定
・配点は50点
・課題　英語文化学科を志望するにあたり、以下のテーマから1つ選び600～800字以内で記述してください。

なお、課題をまとめるにあたっては、将来の目標及び入学後の学習、本学科を志望するにあたって特に
アピールしたい点を記述してください。
「英語学習について」 「世界の出来事について」 「国際交流について」 「英語圏の文化・文学について」

・仕様　エントリーシート付属の原稿用紙（A4判）

【小論文】・課題　以下のジャンルのいずれに関連して、それに含まれる具体的なテーマを自分で
設定して論じてください。
「ヨーロッパ文化・思想・現代社会・経済・スポーツ・国際政治・考古学・歴史等」

・字数　2,000字以上
・仕様　エントリーシート付属の原稿用紙（A4判）

令和7年 9月20日（土）＊集合時間は出願状況により本学で指定し、　「第一次選考日通知書」を送付します。
盛岡大学

エントリーシート

①エントリーシートの記述内容　②①についての質疑応答（30分程度）
・①②を点数化し合否を決定
・①②の配点は50点：50点

選考内容

提出書類 エントリーシート（「課題」）

選考方法

エントリーシート（「課題」）の記述内容
・「課題」の記述内容を点数化し合否を決定
・配点は30点
・課題　子どもに関連するテーマを具体的に設定し、以下を実施してください。
　　　　Ａ：テーマに関する最新事情を調べ、その要点をまとめてください。
　　　　Ｂ：調べた最新事情について、あなたの考えを述べてください。
・字数　Ａ：200～300字　Ｂ：700～800字
・仕様　エントリーシート付属の原稿用紙（A4判）

選考内容

選考方法

選考方法

選考方法

試 験 日
試験会場
選考内容

令和7年 9月20日（土）＊集合時間は出願状況により本学で指定し、　「第一次選考日通知書」を送付します。
盛岡大学
①エントリーシートと小論文　②①の内容についての質疑応答（30分程度）
・①②を点数化し合否を決定
・①②の配点は25点：25点

試 験 日
試験会場
選考内容

提出書類

エントリーシート、小論文提出書類

エントリーシート（「課題」）提出書類

令和7年 9月29日（月）発送 ※第一次選考合格者には総合型選抜（専願制）
最終出願要項を送付します。

結果通知

第一次選考について

文
学
部
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出願方法

選考内容 面接形式のスピーキングテスト（英検準2級の
二次試験レベルの内容）を行う。（10分程度）
第一次選考出願時に提出の書類を具体的に
したプレゼンテーションを行う。（10分程度）

英語文化
学科

日本文
学科

社会文化
学科

児童教育
学科

①イングリッシュ・インタビュー

例示された研究テーマから一つ選択し、プレゼンテーション
を行う。（15分程度）①プレゼンテーション
プレゼンテーションの内容について質疑応答（口頭試問
含む）を行う。（15分程度）②質疑応答

②プレゼンテーション
プレゼンテーションの内容について質疑応答
（口頭試問含む）を行う。（10分程度）③質疑応答

・①②③の評価を総合して合否を決定
・①②③の配点は40点：30点：30点

・①②の評価を総合して合否を決定
・①②の配点は50点：50点

提出されたレポートの内容に関するプレゼンテーション
を行う。（20分程度）①プレゼンテーション
プレゼンテーションの内容について質疑応答（口頭試問
含む）を行う。（20分程度）②質疑応答

・①②を点数化し合否を決定
・評価は問題設定、論理性、表現力、知識、資料活用について点数化する
・配点は25点

①エントリーシートの記述内容を中心とした個人面接（10分）
第一次選考の課題であなたが設定したテーマについて
問いを立てて探究し、プレゼンテーションを行う。②プレゼンテーション（10分）
プレゼンテーションの内容について質疑応答（口
頭試問含む）を行う。③質疑応答（10分）

・①②③の点数と第一次選考の点数を総合して合否を決定
・①②③の配点は20点：25点：25点

児童教育コース／保育・幼児教育コース共通

本学ホームページから出願してください。詳細は、第一次選考合格者に送付される
「総合型選抜（専願制）最終出願要項」をご確認ください。Web出願

入学検定料 32,000円

試験会場 本学（盛岡大学）

合格発表 令和7年 1 1月4日（火）

※正式には、第一次選考合格者に送付される総合型選抜（専願制）最終出願要項でご確認ください。

令和7年 10月18日（土） ※集合時間は出願状況により本学で指定し、
メールで通知します。

試 験 日

第二次選考について

文
学
部
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英 語 文 化 学 科
日 本 文 学 科
社 会 文 化 学 科

児童教育学科

合　　計

8
6
3
15
8
40

3
12
16
9
13
53

3
11
10
9
13
46

3
11
10
9
13
46

3
11
9
8
13
44

1.00
1.00
1.11
1.13
1.00
1.05

児童教育コース
保育・幼児教育コース

令和7年度
文学部
総合型選抜
（専願制）
結 果

 学 　 科 募集人員 エントリー数 最終志願者数 受験者数 合格者数 倍　率

Faculty of Humanities

Q.1 高等学校時代夢中になったことは？ Q.2 総合型選抜（専願制）を選んだ理由は？ Q.3 受験生へのメッセージ！

3年　中江 明日香さん
岩手県立花巻南高等学校 出身

　第二外国語の勉強です。出身高校には4つの学系があり、私
は国際科学学系に所属していました。この学系では第二外国
語としてフランス語、ドイツ語、韓国語の中から一つ選択する
ことができ、私は韓国語を選択して勉強しました。ネイティブ
の先生から直接教わることができるため、初めて触れる言語を
一からしっかり学ぶことができました。これが学びのモチベー
ションとなり、第二外国語を習得するつもりで熱心に勉強して
いました。

　高校の先生から勧められたことが大きいですが、選考内容
を見て挑戦してみたいと思ったことが1番のきっかけです。人
前でプレゼンテーションをしたり、自身をアピールした経験が
ほとんどなかったためとても不安でしたが、これまでやったこと
のないことに挑戦してみたいという気持ちの方が大きかったた
め、総合型選抜（専願制）を選択しました。

　たくさん調べてたくさん練習することが1番大切です。大変
なこともあると思いますが、準備過程で得た知識や経験など
は、全て今後に活きていきます。自分の力を出し切って自信を
持って頑張ってください！

英語文化学科 日本文学科

社会文化学科 児童教育学科

準備過程で得た知識や経験は
全て今後に活きていきます。

入学後に学びたいことを具体的に
イメージすることが大切だと思います。

A.1

　高校では部活動に夢中になっていました。見学で聴いた先
輩の歌声に憧れて音楽部に入部しましたが、1年生の時はコロ
ナの影響で思うように活動できませんでした。2年生からは
徐々に活動が再開し、念願のステージに立てたときはとても嬉
しかったです。出場を勝ち取った東北大会の次の日が総合型
選抜の1次選考だったため、受験準備と両立するのはとても大
変でしたが、家族や友人、先生方にサポートしていただき、全力
で取り組むことができました。

　いくつかの受験方法の中で、総合型選抜が最も学びたい意
欲をアピールできると感じ、選びました。プレゼンテーションや
質疑応答に不安やためらいもありましたが、人前で発表する力
をつけ、自信を持ちたいという思いから挑戦を決意しました。

　パンフレットや盛岡大学のホームページで学科を理解して
おくことは、面接時の自信につながると思います。私は高校の
先生に「過去・現在・未来のうち、未来を語れ」と繰り返しご指
導いただきました。大学で何を学びたいか、入学後に何をした
いかを具体的にイメージすることが大切です。今までの努力を
信じて頑張ってください！

A.1 A.1

A.2 A.2

A.3 A.3

A.1

A.2
A.2

A.3 A.3

3年　田島 明日風さん
岩手県立盛岡第二高等学校 出身

　私が高校で夢中になっていたことは山岳部の部活動です。
初めての挑戦でしたが、仲間と励まし合いながら辛い場面も乗
り越え、大会では種目ごとに得意を活かして上位入賞を目指し
ました。コロナ禍で活動制限がありましたが、山で仲間と自分
たちのペースを掴み、植物や地図を読む知識を高め合うことが
できました。東北大会で仲間と結果を残せたことは大切な思
い出です。

　「伝える」ということに挑戦したかったからです。私は将来、子
どもたちの心の居場所をつくる活動がしたく、そのために「伝え
る力」が必要だと考えました。言葉にすることに苦手意識があ
りましたが、自信を持ちたい、挑戦したい、成長したいという思
いから、伝える機会に挑戦したいと考え、総合型選抜を選びま
した。

　自分の思いを整理し、練習を重ねることが大切です。私は先
生や友人に協力してもらい、実践と思考を重ねることで、新た
な気づきや価値観、課題に向き合う力を身につけることができ
ました。自己アピールの経験は、自分らしくいられる場をつくる
きっかけにもなります。後悔のないよう頑張ってください！

3年　柴田 花奏さん
秋田県立横手高等学校 出身

自己アピールの経験は、自分らしく
いられる場をつくるきっかけになります。

自分の努力に自信を持って受験すれば
誰にでも合格のチャンスがあります。

　囲碁と資格取得です。囲碁は中学から始め、高校では月例大
会で二度優勝しました。長時間集中する競技のため、集中力と
忍耐力が養われました。また進路決定が遅かった私は、自分の
興味を探るために様々な資格に挑戦しました。漢字が好きで
漢検2級を目指し、金融系の仕事に興味を持った際は日商簿
記3級を独学で取得しました。資格という具体的な目標を持つ
ことで今まで学んだことがない分野も楽しみ、夢中になって学
んでいました。こうした経験で身につけた粘り強さと挑戦心は、
大学入学後の学びに活きています。

　オープンキャンパスに参加した際、学べる分野の魅力や学生
の雰囲気に惹かれ、盛岡大学を第一志望にしました。入学の機
会を最大限活かすため、最初の総合型選抜を選びました。また、
総合型選抜は学力だけでなく、面接やプレゼンテーションで意
欲や人柄を深く伝えられる入試だと考え、受験を決めました。

　総合型選抜は学科のポリシー理解と事前準備が重要です。
不安もありましたが先生や友人に支えられ乗り越えることが
できました。準備は大変ですが、自分の努力に自信を持って受
験すれば誰にでも合格のチャンスがあります。

2年　吉田 心咲さん
盛岡中央高等学校 出身

総合型選抜（専願制）に合格した先輩に3つの質問!

文
学
部
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高等学校等における各種の学習内容を幅広く理解している。

栄養科学や人間栄養学に関する高度な基礎的知識を理解するために必要な科学的思考力並びに基本的な
語学力を身につけている。

身近な問題について、知識や情報をもとに筋道を立てて考え、その結果を説明することができる。

健康・栄養・食に関する知識や経験を社会に活かしたいという目的意識と意欲がある。

大学での学修に必要な基礎知識を身につけるための課題に最後まで取り組むことができる。

4年間本学で修学する決意を有し、合格の際は必ず本学に入学する者
で、下記1～3のいずれかの条件を満たし、健康・栄養・食に関する
知識や経験を社会に活かしたいという目的意識と意欲がある者。

栄養科学部は、卒業認定・学位授与の方針（ディプロマ・ポリシー）に定める人材を、
教育課程編成・実施の方針（カリキュラム・ポリシー）に従って育成するために必要
な、次に掲げる能力、目的意識、意欲を備えた入学者を求めます。

栄養科学科方針

資　格

1 高等学校若しくは中等教育学校を卒業した者及び令和8年3月卒業見込みの者

2 通常の課程による12年の学校教育を修了した者及び令和8年3月修了見込みの者

3 高等学校を卒業した者と同等以上の学力があると認められる者及び令和8年3月31日までに
これに該当する見込みの者（「学校教育法施行規則」第150条（第6号、第7号を除く。）参照）

10名
募集人員

（注記）ここでいう高等学校及び中等教育学校とは、「学校教育法」に定めるところによります。

入学者受入れの方針（アドミッション・ポリシー）

エントリー資格と募集人員

Faculty of Nutritional Sciences
栄養科学部栄養科学部

栄
養
科
学
部
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入　学

入学前教育

エントリー

第一次選考
結果通知

最終出願

第二次選考
（最終）

合格発表日

入学手続

①入学志願票・写真票
②調査書
＊調査書は学習成績の状況・出席状況・課外活動の記録を確認し、入学後の参考とします。

令和7年 10月1日（水）～ 10日（金）［消印有効］

32,000円

令和7年 9月29日（月）発送
※第一次選考は書類審査です。

令和7年 10月18日（土）

令和7年 1 1月4日（火）

令和7年 1 1月5日（水）～ 18日（火）［必着］

＊詳しくは10頁参照

入 学 金

計

学 納 金 施設設備費
実験実習費

授 業 料
260,000円
360,000円
135,000円
45,000円

800,000円

　
360,000円
135,000円
45,000円

540,000円

ー 260,000円
720,000円
270,000円
90,000円

1,340,000円

入学時納入額 後期（10月）納入額 初年度総額

提出書類

出願期間

入学検定料

試験日

手続期間

入学者納入金

Faculty of Nutritional Sciences

エントリー期間 令和7年 9月1日（月）～ 12日（金）［消印有効］

エントリーシート（「課題」）提出書類

第一次選考では
入学検定料は不要です。

※上記は令和8年4月入学者のものです。物価等の推移により、次年度以降において学納金を改定する場合があります。
上記の他に、学生教育研究災害障害保険料＝2,650円／学友会費＝10,000円／後援会費=12,000円／同窓会費
=15,000円を徴収します。なお、学外実習費等については、実施年次にその実費を徴収します。

総合型選抜（専願制）受験スケジュール

栄
養
科
学
部
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選考内容

選考内容

エントリーシートは本学ホームページからダウンロードしてください!!
※詳しくは裏表紙の「出願方法」を参照

※正式には、第一次選考合格者に送付される総合型選抜（専願制）最終出願要項でご確認ください。

選考方法 書類審査のみ

選考方法 エントリーシート（「課題」）

出願方法 本学ホームページの「総合型選抜（専願制）専用サイト」から「封筒貼付用宛名シート」をダウンロードし必要事
項を記入の上、市販の角形２号封筒（A4の書類が折らずに入る封筒）に貼付して郵送又は持参してください。

令和7年 9月29日（月）発送 ※第一次選考合格者には総合型選抜（専願制）
最終出願要項を送付します。

出願方法 本学ホームページから出願してください。詳細は、第一次選考合格者に送付される
「総合型選抜（専願制）最終出願要項」をご確認ください。Web出願

入学検定料 32,000円

試験会場 本学（盛岡大学）

合格発表
令和7年 1 1月4日（火）

第一次選考で「課題」に記述した内容を具体的にしたプレゼンテーション
（発表形式はパワーポイントに限る）を行う。（10分）①プレゼンテーション

質疑応答（口頭試問含む）を行う。（20分）②質疑応答

・①②を点数化し合否を決定
・①②の配点は40点：60点

結果通知

令和7年 10月18日（土） ※集合時間は出願状況により本学で指定し、
メールで通知します。

試 験 日

第一次選考（書類審査）について

第二次選考について

エントリーシート（「課題」）の記述内容

・「課題」の記載内容を点数化し合否を決定
・配点は100点
・課題　栄養科学科を志望するにあたり、あなたが考える「食・栄養」について800～1,000字で記述してください。
・字数　800～1,000字
・仕様　エントリーシート付属の原稿用紙（A4判）

栄
養
科
学
部
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文学部・栄養科学部文学部・栄養科学部
総合型選抜（専願制）についての
疑問にお答えします！

Q      &     A
　エントリー・第一次選考の段階では、入学検定料は不要で
す。10月1日（水）～10日（金）の最終出願時に入学検定料が
必要となります。

入学検定料はどの段階で必要ですか？Q.
A

　出願できます。本学のすべての選抜は、違った観点から受
験生の能力をはかるもので、学校推薦型選抜・総合型選抜
（併願制）・一般選抜・共通テスト利用選抜・総合型選抜（自
己推薦）とも出願は可能で、不利になることもありません。

総合型選抜（専願制）で不合格になっても、
他の選抜に出願できますか？

Q.

A

　合否の結果は本人宛に通知します。合否判定は相対評価
によるもので、特に不合格になった場合は判定結果について
のコメントを付記した形でお知らせします。

総合型選抜（専願制）の判定結果は
本人に開示されるのでしょうか。

Q.

A

　インターネットから行う出願方法です。パソコンやタブレッ
ト、スマートフォンからアクセスし、インターネットにつながる
環境であれば24時間、いつでもどこからでも出願することが
できます。
　盛岡大学では、総合型選抜（専願制）の最終出願からWeb
出願となります。
　詳細は、第一次選考合格者に送付される「総合型選抜（専
願制）最終出願要項」をご確認ください。

Web出願について教えてください。Q.
A

　本学ホームページの「総合型選抜（専願制）専用サイト」に
アクセスし、そちらからダウンロードして使用してください。
　出願方法については本要項の裏表紙に記載していますの
で、必ず確認の上、出願してください。

エントリーシートは
どこからダウンロードすればよいですか？

Q.

A

　文学部はプレゼンテーションの方法に指定はありません。パ
ソコン類・紙類・板書などから選択して準備を進めてください。
　栄養科学部のプレゼンテーションはパワーポイントのみです。
　なおパソコン類でプレゼンテーションを行う場合、機器類は
持参となります。その際HDMI出力ができる機器類を準備してく
ださい。
　プロジェクターは本学で用意します。
　詳細は第一次選考合格者に送付する「プレゼンテーション方
法」についての書類に記載しますので必ず確認してください。
※パソコン類の準備が難しい場合、第二次選考最終出願日まで
に入試センターへ申し出ください。

第二次選考のプレゼンテーションは
どのように行えば良いでしょうか？

Q.

A

　盛岡大学・盛岡大学短期大学部は修学支援新制度におけ
る支援対象校です。
　給付奨学金採用者を対象とし、採用決定通知書（コピー）
を手続期間内に提出いただくと、入学時学納金を減免するこ
とができます。（入学金は全額納入いただき、入学後に還付し
ます）また、手続期間内に間に合わなかった場合は入学後に
手続ができます。

修学支援新制度は利用できますか？Q.
A

　総合型選抜（専願制）合格後、大学入学まではかなりの日
数があります。大学教育にスムーズに入ることができるよう
に、総合型選抜（専願制）合格者には入学前教育を行います。

入学前教育はありますか？Q.
A

Faculty of Nutritional Sciences

Q.1 高等学校時代夢中になったことは？ Q.2 総合型選抜（専願制）を選んだ理由は？ Q.3 受験生へのメッセージ！

倍　率合格者数受験者数最終志願者数エントリー数募集人員学 　 科

栄 養 科 学 科 10 16 16 16 15 1.07

栄養科学科

A.1

A.2

A.3

令和7年度
栄養科学部

総合型選抜（専願制）
結 果

3年　二羽 葵彩さん
岩手県立花巻農業高等学校 出身

総合型選抜に挑戦して、柔軟な対応力と表現力を向上させることができました。
　私が高校で夢中になったことは、班で分かれて行う課題研究です。高血圧予防をテーマに減塩献
立の作成や塩の代用品の模索に取り組みました。試行錯誤しながらの献立作成や調理実習などを
通して自ら課題を見つけ、解決策を考える力が身につきました。高校3年間の学びを通して、食の面か
ら人々の健康や暮らしに貢献したいという思いが強まりました。

　私は将来の目標が明確だったため、栄養科学科で学びたいという自分の意欲が伝わりやすく、高
校での学びや経験を多面的に評価される総合型選抜を選択しました。私が所属していた食物科で
は専門的な授業や実習があり、プレゼンテーションに取り組む機会も多かったため、自分の活動実
績や強みをしっかりアピールできると考えたからです。

　総合型選抜（専願制）は、これまでの経験や努力を活かして自分を最大限にアピールできる入試方
法です。私は総合型選抜（専願制）に挑戦したことで、柔軟な対応力と表現力を向上させることがで
きたと感じます。この経験は、入学してからもプレゼンテーションや発表の場で必ず役に立ちます。自
分が学びたいことを明確にして、事前準備を早い段階から行うことで心に余裕を持って挑めます。自
信を持って最後まで頑張ってください！

総合型選抜（専願制）に合格した先輩に3つの質問!
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養
科
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M O R I O K A

総合型選抜（専願制）要項
2026

総合型選抜
（専願制）
について

各学部・各学科の入学者受入れの方針（アドミッション・ポリシー）を十分に
理解し、本学で学びたいという強い意志をもつ者を対象に、高等学校の成績だけ
ではなく、多面的・総合的に評価する本学における入学者選抜制度の一つです。

U N I V E R S I T Y

文 学 部 英語文化学科  日本文学科
社会文化学科  児童教育学科 栄養科学部 栄養科学科

2025.9.1 mon.

「封筒貼付用宛
名シート」をダウ

ンロードし必要事項を
記入の上、市販の角形
２号封筒（A4の書類が
折らずに入る封筒）に
貼付して郵送又は持参
してください。

エントリー確認
の署名、捺印をも

らってください。なお、
確認者は担任、進路指
導担当教諭等、在籍若
しくは卒業高等学校の
教員であればどなたで
も構いません。

エントリーシート
の指定箇所に写

真を貼付してください。
（写真は「上半身脱帽」
「正面背景無」「最近３
ケ月以内の撮影」「縦４
㎝×横３㎝」のものを１
枚用意すること。）

本学ホームページの「総合
型選抜（専願制）専用サイ

ト」にアクセスし、出願する学部・
学科のエントリーシートをダウン
ロードし記入してください。
※黒のボールペン又は万年筆で
記入してください。（鉛筆書き
不可）

総合型選抜
（専願制）
専用サイト

4321

書類の提出先
大学窓口受付時間／平日9：00～16：00

郵送の場合

持参の場合

「封筒貼付用宛名シート」に必要事項を記入し、市販の角形2号封筒に貼付した上で、
必ず簡易書留の速達で送付してください。

ACCESS

お問合せ先

出願方法

https://www.morioka-u.ac.jp/
mcnyushi@morioka-u.ac.jp

U R L
E-mail

盛岡大学・盛岡大学短期大学部入試センターにおける個人情報の取扱いについて
総合型選抜（専願制）のエントリーシートにご記入いただいた氏名、住所、電話番号等の個人情報は、盛岡大学・盛岡大学短期大学部で管理し、面接日時の通知
や合否の通知、学生寮の案内等本学の情報提供以外には使用いたしません。学内資料作成のために個人を特定しない形で統計分析・マーケティングデータの調
査に使用する場合があります。今後、本学からの情報提供が必要ない場合や住所変更などがあった場合は、本学入試センターまでご連絡ください。

•盛岡市内から
岩手県北バス『盛岡大学行』または『沼宮内行』乗車
盛岡駅から約30分、盛岡バスセンターから約40分

•自動車で
東北自動車道　滝沢インターチェンジより
国道4号を青森方面に向かい約5分

盛岡大学・盛岡大学短期大学部
入試センター
tel.019-688-5560 （直通）
〒020-0694 岩手県滝沢市砂込808

高松の池
■

■県庁

分レ
交差点

滝沢駅

巣子駅

青山駅

盛岡駅

厨川駅

田沢湖線

山田線

北上川

四十四田ダム

雫石川

東
北
自
動
車
道

IG
Rいわて銀

河
鉄
道

東
北
新
幹
線

東北本線

滝沢中央
スマートI.C.

盛岡I.C.

盛岡大学
盛岡大学短期大学部

滝沢I.C.

■
盛岡大学
附属高校

盛岡大学
附属幼稚園
　■

盛岡大学
附属幼稚園
　■盛岡大学■学生会館　

■
アピオ

前潟駅

上盛岡駅


